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Er erquicket meine Seele

- Jesus Chr. unser Erloeser

frisE

Ich komme aus einer christlich glaeubigen Familie.
Meine Eltern pflegten es uns drei Kinder mit der
Liebe des HERRN zu erziehen. So habe ich die Exis-
tenz Gottes nie in Frage gestellt.

Schon als 8jaehrige habe ich zu anderen Leuten
gesagt: ,Hey, du musst an Jesus glauben!”, jedoch
ohne eine Ahnung zu haben wovon ich eigentlich
redete.

Mein typisches Gebet im Schulalter war: ,Lieber
Gott, morgen habe ich eine Schularbeit, bitte hilf
mir, dass ich eine gute Note hab.” Gott war eher
ein Wunschkasten als mein Gott. Ich versuchte oft
in der Bibel zu lesen, aber verstanden hab ich sogut
wie nix. Sie war viele Jahre mehr eine Schlaflektue-
re als Gottes Wort fuer mich.

Mit dem Studienbeginn verliess ich das erste Mal
das Elternhaus und wohnte anfangs in einem
Studentenheim. Zwei Jahre spaeter kauften mir
meine Eltern eine Wohnung in Wien. Ich bekam
auch sonst alles was ich brauchte (oder auch nicht
brauchte). Und obwohl ich ,alles” hatte, so fehlte
mir doch etwas, in meinem Herzen war es so leer.

Immer oefter dachte ich ueber das Leben nach. Mit
23 sprach ich ein ernstes Wort mit Gott. Von gan-
zem Herzen bat ich IHN mir zu zeigen, weshalb ich
hier bin, wozu ich lebte usw. Waer doch egal, wenn
ich von dieser Welt gehen wuerde. Ausser dass
meine Familie schrecklich traurig waere, wuerde
es keinen kuemmern. Und wozu die ganze Muehe,
etc. So bat ich Gott immer wieder, mir den Sinn des
Lebens zu zeigen.

Und tatsaechlich, der Hlg. Geist hatte schon zum
Wirken begonnen:

Kurze Zeit darauf bekam mein aelterer Bruder Be-
such von seinem ehem. glaeubigen Schulprofessor.
Dieser schenkte meinem Bruder das Buch ,Jesus
unser Schicksal”. Als ich das Buch sah, fingen meine
Augen zum Leuchten an. Denn darin standen alle
Antworten auf meine Fragen, gut erklaert, fuer An-
faenger eben. Ich wusste sofort, dass Gott meine
Gebete erhoert hatte. Ich las das Buch innerhalb
kuerzester Zeit fertig.

Darauf hin begann ich wieder in der Bibel zu blaet-
tern, aber ich bat Gott um Hilfe, die Bibel zu verste-
hen. Und wow, Gott tat mir die Augen auf. Es war
so, als waer ich vorher blind gewesen. Das Lesen
in der Heiligen Schrift war auf einmal so klar. Das
was drinnen steht ist sooo wahr. Ich hatte bis dato
zwar noch niemanden umgebracht, aber ich lernte,
dass wir Menschen dennoch voller Suenden (Neid,
Habgier, Egoismus, etc.) sind, so erfuhr ich von der
Bedeutung der Suendenvergebung. Ich fragte mich
wieso ich nicht schon frueher mein Leben Jesus
uebergeben habe.

Meine innere Leere war weg, Jesus nahm sie mir.
Ich spuerte Jesu Frieden u. Gegenwart so stark,
dass ich auf Wolke 7 schwebte.

Phil. 4:7 ,,Und der Friede Gottes, der hoeher ist alle
Vernunft bewahre eure Herzen und Sinne in JChr.”
Seine Liebe umgab mich.

1. Joh.:16 ,,....Gott ist Liebe, und wer in d. Liebe
bleibt, der bleibt in Gott u. Gott in ihm.”

Mein Herz ging ueber vor Freude. Noch nie in mei-
nem Leben war ich soo gluecklich.

Psalm 23:3 ,,Er erquicket meine Seele...”



Und ich fuehlte mich so frei, frei von aeusserlichen
Einfluessen und Zwaengen.

Gal. 5:1 ,,Zur Freiheit hat uns JChr. berufen.,,

Ich uebergab IHM mein Leben, und Er schenkte mir
ein Leben in Ueberfluss.

Johannes 10:10 ,,Ich bin gekommen, damit sie Le-
ben haben und es in Uberfluss haben.”

Gott veraenderte nach und nach mein Denken, ja
er fuellte meine Gedanken. Ich wollte Zeit mit Gott
verbringen. So wurden Bibellesen und Beten zu
meinem taeglichen Brot. Denn ER hat einfach viel
mehr zu bieten als die Welt.

Das Lernen fuer die Uni fiel mir leichter, die No-
ten besser, obwohl ich weniger dafuer aufwand,
z.B. streberte ich sonntags nicht mehr fuer eine
Pruefung, sondern ging zum Gottesdienst. Wenn
meine Studienkollegen bessere Noten schrieben
als ich, beneidete ich sie nicht mehr, sondern freu-
te mich fuer sie. Ich verglich mich nicht mehr mit
den anderen, was manchmal anstrengend war. Ich
musste mich nicht mehr anmalen (nichts gegen ein
dezentes Make-up) oder Markenklamotten tragen,
um mich schoener oder besser zu fuehlen. Gott
liess mich wissen, dass er mich liebt, so wie ich bin.
Ich konnte ich selbst sein.

Und viele Inhalte der TV-Filme (deren Ziel es ist,
die Gesellschaft zu demoralisieren und uns von
den wesentlichen Dingen des Lebens abzulenken)
interessierten mich immer weniger, sodass ich den
Flimmerkasten heutzutage fast gar nicht mehr ein-
schalte.

Ich war neugeboren, ein neues Leben hatte begon-
nen. Und mit der Taufe wurde ich auch offiziell ein
Kind Gottes.

Natuerlich bedeutet dies nicht, dass seitdem al-
les glatt laeuft, dass ich keine Fehler mehr mache,
oder dass es keine Probleme mehr gibt, aber ich
gehe mit diesen anders um als frueher. Ich weiss,
dass Gott alles in der Hand hat und bei mir ist.
Durch ,Krisensituationen” erlangt ein Kind Gottes
schliesslich auch geistliches Wachstum.

(Anm.: Hebr. 12 sagt uns, dass Gott seine Kinder
zuechtigt, sowie ein Vater den Sohn. Hebr. 12:11
»Alle Zichtigung aber, wenn sie da ist, diinkt uns
nicht Freude, sondern Traurigkeit zu sein; aber dar-
nach wird sie geben eine friedsame Frucht der Ge-
rechtigkeit denen, die dadurch getibt sind.”)

Und zu meinen Sorgen sagt Gott: ,Sorgt Euch um
nichts, sondern in allen Dingen lasst Eure Bitten in
Gebet und Flehen mit Danksagung vor Gott kom-
men.” (Philipper 4:6)

Egal ob Uni, Job, Ehe oder Kinder, Gott liess mich
nicht im Stich, sondern fuerhte mich durch Dick u.
Duenn, und das tut er auch noch heute.

Allerdings bedeutet dies nicht, dass wir an dieser
Welt haengen sollen, nein umgekehrt, denn wir
leben nicht fuer immer auf dieser Welt, sondern
nur voruebergehend. Deshalb soll unser Blick auf
die Ewigkeit mit Gott gerichtet sein. Der Mensch
kommt nackt und geht nackt. Und ,Himmel und
Erde werden vergehen; meine (Gottes) Worte aber
werden nicht vergehen.” (Markus 13:31)



2012412A31H

HAREZ2012F M %E— R, KT¥-F
kB pLREAERERS, Stk RE
e, REFRE, BALSRAHKLY
T FVFREAFT KA ESLE 2 X,
2 # A Paula. Simon. Anna. Anni. %
1%, Steffi. Toni. Julian. #U4&#=Jonah, #
MAZRCSELET A A, THEENE, et
M. AR, W KR £, TR E%R
agHEE, HAE D BRE, RERFFKE,
KRB E P ERER T — RART &6 1T,
ARS | KEHRFEBRBGS, vLFEEH
R N




[13.

[]4.

[15.

[16.

L17.

[18.

[19.

[110.

[111.

[112.

[113.

[]14.

[]15.

[]16.

{SHRERIA SRS TN

AP

REEREREF, RmLE.,
RO, BRZRAEAT, AR ?
hRptidiis, B A, ReGEES G
R R ?
RGE&, HE,. B8, R, £,
IR VA TR F v P
hE2EaHABR, BPLA, LA
LR, BA, R, ZFHA. S8
TR ?

HRIFTANEBEER, RERLTR, T2
BmEBiAX, ZERAR?
REEHEHARE, EELE, BE
A
hRAGHRAZE. BRAEA, gLy
B AR GYE AR, RTREHR?
BHEREIRLZM, HFAREAGE S
BoRE, NEKTARTR?

WG A S TRFHE, W R, AR IR
AL PR, AR T H., AHRED?
R BAE BT R BT T FTvE, VAR RIR RAR,
KEMY, 2 H, RBRFERELH
g P

e RERS 2K, KERSTFRS
Ay IROUE A2 ?

A HREBR, MARE, RARKT R
T ?
HREETBRIE, RIEH, BIRA D,
5 AR AR A ?

R Hheid kL, BE, KA, & .
WF, Ho, Aam, Wk, ARRARE
. BRAE. AR, MK, AMEFRK
g P
WRRTLEEW, BAEB K, HEG
1%, AR LG KEEBKFTIBAY, LE
133 A AP ?

‘r&l%\

—. BffERFPEEAC, ERETE=+TMEED, LIWLHE :
7 A

)17,

[]18.

[]19.

[]20.

[]21

[]22.

[]23.

[]24.

[]25.

[]26.

L] 27.

[]28.

[]29.

L1 30.

[J31.

[]32.

WAL B G, T EIEAR,
B, RBRETEICIRE?
RAG BRI, BRI 35,
M, HEEBRE, RAEAR
W, KR AETER?

RAG BIR G, SR, KA, FIE,
T, BA, HIARRETF?
RE &R EA IR, BRI, G,
BEF, MRBEBETILIAR?

EEOA

ARG TATX, AL R AR B

F. MMFTAS, UBMETFRITHE
FR?

IRE &L R EAY, BHFARAL
A, BRAERM T L ERT?
R FNA LR, WAL, FF. £,
HAe. FFEEAM. HrEFTF. HRE
B, AEEE. BREEZDG?

G T ) FHFAA B LRk, 2 RF
T, FEES. BEAARGR?
g &Rk, Bk, Uk, FRARE9
., Lk, 2F. M. NE KT,
FA. RFELHARE?

gL R A, M. INF. T,
o, k., AL, EES?

& 53], ARTdak, Lakahitz
A ?
RG24, B48, FLhtbe. FIRiE
W, TR T HEAGFED?
REFIZE NV, RZIER, IR
h, 27857

e TRFRE, AKX, BHEAE I
F—EHR, —RBEHGEER?
g EH TEAT RGN ELR, SAX
Zda, Haz RIjeddFiER ?
WER®EZ, 358, &5k, it
A

. MELARY, MEREBRAERSE, FaESEWMLF. BRISK— 1 REAMT, REL
TR EBRERE BT, MEHS, MBI, ERo. F 8. R O5B8H, RIEN—]
S, —H—H#HHERFINLE, BYIKRENESHKE, REZMES. RAEHAEENSITIE
B, TEILE, MRE—TERHEERE !

=. XM FEEREIRZIE, EZRAMPKk, MRFOFET, SEMF. SMEQL, LHHT

ERENMRIAD, ERBHEHERE, BHFRSERENELZSER. EZICEIR

TEH, BeFR (B1H13)) "BIRXERM, REFEFM (AN37).

LR E
"HBINTEINECH

5, MEEEH. BAOXH, LERRRNMNE, HERNMN-VHLL" (AE-9),



e NIEIES

® = Bt (8] BX 2% A A OIE
ITHEHERE B8EH 09:30-11:00 B R4UM 0699/11306849
Deutscher Gottesdienst ~ Sonntag 09:30-11:00 Yap chishan  0664/8512836
ITHEHEFE B8EH 15:30-17:00 B R4UM 0699/11306849
DEIJEERFE 58 09:30-11:00 HERER 0650/8095611
BAEBRZ g—=%A  11:30-12:30 EFETEIRR 0699/19564504
IR S) 58 BEFEHER BIRA B 0650/4905778
BEE BT H £ ,MEH 11:30-12:30 FBICCHH Bk 0660/8588688
EET D FGlowH R ®£—=AR 18:00-20:00 #BE e oH ok 0699/17170682
RE HR #£_,mMEH 11:30-12:30 EREEER RS 0699/19680547
L3 ] 52 £, mMEH 17:30-19:00 SRR S 0699/11552420
HHHER FZ,HWEZ 19:30-21:00 SKIH  BHoR 0699/17768686
BFEXRARAR AEHLH 13:00-15:00 BRI E 0699/11306847
ERHAR £ MEA= 09:30-11:30 E3 LS 0699/17282082
A=%E% BEA= 19:30-20:30 X B X 9H ik 0699/10773073
FEHER b /2 15:30-17:00 PRAR R IE IR 0699/15535818
Am#HES b J&) 19:30-20:30 Rt 75Tk 8H ok 0699/17109887
P NEIE BREN 18:45-21:00 FEEBT 0699/11306847
ERHERL =EHER 16:30-18:00 EEIN LS 0699/18199222
BAR%HES BREN 09:30-10:30 EET LS 0699/18199222
Horn F% F—RE— 22:00-24:00 & F AR 0681/20156981
Graz HR E=F— 15:00-17:00 [FIEZF Rk 0699/17686888
Leoben#] %2 F=REN 15:30-17:00 RELEIR R 0699/11013101
Salzburg 22 BRA— 19:00-21:00 RIBEHIK 0676/9258598




B LRI B R, w0 RAEZ A B R R 5 1k7]






